RESTAURANTS SCOLAIRES
ET CENTRES DE LOISIRS

Semaine du 29 avril au 03 mai 2024

Salade de lentilles
Boeuf mode

variante Omelette BIO
Haricots plat persillés

Lundi A

29 | .

a8 Purée pomme fraise BIO ou Purée rhubarbe
] BIO
]
a"fw Mardi Carottes rapées dés d’emmental ou Féta
' Cabillaud MSC sauce provencale

La Ville de Colomiers cuisine 3 0 Blé pilaf

chaque jour 4 500 repas, grice o

aux savoir-faire du pole AE’ Orange BIO

alimentation municipal.

Les politiques publiques d'égalité
des chances facilitent notamment
lacces & un repas équilibré par jour.

Par ailleurs, le soutien aux
producteurs régionaux,

Bleu Blanc Ceeur, viandes d'origine
France/Midi-Pyrénées et l'action
de servir des produits de saison
ou issus de l'agriculture s
biologique, trouvent leur Mercredi

reconnaissancedansle | @MY "W 0 |-ioomoioaooo
Programme national nutrition

sante et dans la charte nationale
qualité de l'association Agores.

Y

Produit de saison

B8 produit régional

=
Agriculture bio

&5  Label Bleu Blanc Ceeur

Salade iceberg ou Laitue
Riz cantonais
Yaourt fermier vanille

- * Fruits, légumes et Banane
" produits laitiers
subventionnés dans
le programme de
I’Union européenne a
destination des écoles

02 |~

| Jeudi

Salade de pate arlequin mimolette
Cordon bleu

variante Poisson meuniére
Courgette fraiche sautée

Fraises* a croquer

L'école du geoiit columérine forme ‘ *
également les papilles de nos Vendredi

citoyennes et citoyens de demain.

Les enfants allergiques sont 0 3
accueillis grace au dispositif PAI v
(protocole d’accueil individualisé),

avec l'obligation de constituer
un dossier auprés du médecin
scolaire et du service éducation.

e o e o o e e e i

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
aupres du péle alimentation municipal & Cadresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr
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La Ville de Colomiers cuisine
chaque jour 4 500 repas, grice
aux savoir-faire du pole
alimentation municipal.

Les politiques publiques d’égalité
des chances facilitent notamment
lacces a un repas équilibré par jour.

Par ailleurs, le soutien aux
producteurs régionaux,

Bleu Blanc Cceur, viandes d'origine
France/Midi-Pyrénées et l'action
de servir des produits de saison
ou issus de l'agriculture
biologique, trouvent leur
reconnaissance dans le
Programme national nutrition
santé et dans la charte nationale
qualité de 'association Agores.

Produit de saison

'5{“1' Produit régional

m Agriculture bio

@ Label Bleu Blanc Ceeur

b

- * Fruits, légumes et

" produits laitiers
subventionnés dans
le programme de
’Union européenne a
destination des écoles

i

L'école du goiit columérine forme
également les papilles de nos
citoyennes et citoyens de demain.

Les enfants allergiques sont
accueillis grace au dispositif PAI
(protocole d’accueil individualisé),
avec l'obligation de constituer

un dossier auprés du médecin
scolaire et du service éducation.
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RESTAURANTS SCOLAIRES

06

' ET CENTRES DE LOISIRS
Semaine du 06 au 10 mai 2024 _.: .
0
Salade de haricot blanc ou Haricot rouge* BIO
Lundi Escalope de veau HVE sce forestiére

Variante Coeur de merlu sce creme
Brocolis persillé BIO*

Vache qui rit BIO*

Poire*

Mardi

07

Raita de céleri ou céleri mayonnaise
Crispidor

Farfalles au beurre

Fromage blanc fermier* et sucre

Mercredi

08

I

Jeudi

09

Vendredi

10

Jermeture de vos
établissements

o i e e e

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
aupres du péle alimentation municipal & Cadresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr
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La Ville de Colomiers cuisine
chaque jour 4 500 repas, grice
aux savoir-faire du pole
alimentation municipal.

Les politiques publiques d’égalité
des chances facilitent notamment
laccés 3 un repas équilibré par jour.

Par ailleurs, le soutien aux
producteurs régionaux,

Bleu Blanc Ceeur, viandes d'origine
France/Midi-Pyrénées et l'action
de servir des produits de saison
ou issus de ['agriculture
biologique, trouvent leur
reconnaissance dans le
Programme national nutrition
sante et dans la charte nationale
qualité de l'association Agores.

Produit de saison

Produit régional
A
Agriculture bio
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&4 Label Bleu Blanc Coeur

- Fruits, légumes et

=% produits laitiers
subventionnés dans
le programme de
I’Union européenne a
destination des écoles

B

Lécole du goiit columérine forme
également les papilles de nos
citoyennes et citoyens de demain.

Les enfants allergiques sont
accueillis grace au dispositif PAI
(protocole d’accueil individualisé),
avec l'obligation de constituer

un dossier auprés du médecin
scolaire et du service éducation.
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RESTAURANTS SCOLAIRES
ET CENTRES DE LOISIRS

Semainedu 13 au 17 mai 2024

la semaine de ’Europe :‘a}'

Danemark

Lundi

13

Radis
Euf a la Danoise (béchamel et moutarde)

Pomme de terre vapeur _
Chanteneige BIO* ‘
Poire BIO* | -

Pologne
Mardi

14

Salade de pomme de terre a la polonaise
Poisson a la grecque

Carotte rondelle sautée BIO*

Babybel BIO*

Cceur de blé diabolo

17

Roumanie
- Chiftele roumaine (Boulette de beeuf tomate)
AB variante Omelette BIO
/ Poélée de légumes
Mercredi Yaourt brassé aux fruits
Bichoco
Sirop de grenadine
Croatie A
Salade iceberg dés de brebis
. i Pasticada dalmate (Ragoiit de boeuf aigre douce)
eudi = ) ) .
feud variante Filet de Hoki MSC sce citron vert
1 6 Coquillettes au beurre h
[™ *
a Orange BIO ﬂ
Italie
Vendredi Salade de tomate
a8 Risotto épeautre lentilles BIO*

Tartelette tiramisu

e o o e e o e e o o o

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
auprés du pole alimentation municipal a ladresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr

ville-colomiers.fr
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La Ville de Colomiers cuisine
chaque jour 4 500 repas, grice
aux savoir-faire du pole
alimentation municipal.

Les politiques publiques d'égalité
des chances facilitent notamment
laccés 3 un repas équilibré par jour.

Par ailleurs, le soutien aux
producteurs régionaux,

Bleu Blanc Ceeur, viandes d'origine
France/Midi-Pyrénées et l'action
de servir des produits de saison
ou issus de ['agriculture
biologique, trouvent leur
reconnaissance dans le
Programme national nutrition
sante et dans la charte nationale
qualité de l'association Agores.

Produit de saison

Produit régional
A
Agriculture bio

frooa
VR,

Label Bleu Blanc Ceeur

=
= . * Fruits, légumes et
@ i prodmts laitiers
. subventionnés dans
le programme de
I’Union européenne a
destination des écoles

Lécole du goiit columérine forme
également les papilles de nos
citoyennes et citoyens de demain.

Les enfants allergiques sont
accueillis grace au dispositif PAI
(protocole d’accueil individualisé),
avec l'obligation de constituer

un dossier auprés du médecin
scolaire et du service éducation.
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RESTAURANTS SCOLAIRES
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Semaine du 20 au 24 mai 2024 T
”~ [d % ;...'
Féte du pain “
~ .~
Lundi _ ‘i'f- St
20 Ferte GRA
* - .@
I
Baguelte sesame
Mardi Concombres ou Pamplemousse
2 1 Ragolt de féves et petit pois a la tomate
. Riz camarguais IGP
AB Pomme BIO*
baguelle complele
Coleslaw
Sauté de dinde au paprika
as Variante Omelette BIO
Purée de fenouil
Mercredi

Tome noire et Banane

Madeleine bio
Lait aromatisé chocolat

Jeudi

23

Y
¢

D ~ ) y
PBaguette campagrne

Salade batavia dés d’emmental ou fourme AOP*
Chili de légumes

Quinoa BIO

Yaourt fermier nature*et sucre

Vendredi

24

e o o e e o e e o o o

Baguelte tradition
Salade de riz aux poivrons ou Salade de riz
Sauté de mouton au thym
variante Coeur de merlu au thym
Carotte fraiche sautée
Fraise a croquer

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
auprés du pole alimentation municipal a ladresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr

ville-colomiers.fr
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La Ville de Colomiers cuisine
chaque jour 4 500 repas, grice
aux savoir-faire du pole
alimentation municipal.

Les politiques publiques d'égalité
des chances facilitent notamment
laccés 3 un repas équilibré par jour.

Par ailleurs, le soutien aux
producteurs régionaux,

Bleu Blanc Ceeur, viandes d'origine
France/Midi-Pyrénées et l'action
de servir des produits de saison
ou issus de ['agriculture
biologique, trouvent leur
reconnaissance dans le
Programme national nutrition
sante et dans la charte nationale
qualité de l'association Agores.

Produit de saison

Produit régional
A
Agriculture bio

@ figy produits laitiers
subventionnés dans
le programme de
I’Union européenne a
destination des écoles

&= Label Bleu Blanc Coeur
= * Fruits, légumes et

Lécole du goiit columérine forme
également les papilles de nos
citoyennes et citoyens de demain.

Les enfants allergiques sont
accueillis grace au dispositif PAI
(protocole d’accueil individualisé),
avec l'obligation de constituer

un dossier auprés du médecin
scolaire et du service éducation.
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RESTAURANTS SCOLAIRES
ET CENTRES DE LOISIRS

Semaine du 27 au 31 mai 2024

.
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Lundi \.

27

{Coeur de palmier tomate avec ou sans mais
iDalh de lentilles BIO*

{Boulgour

‘Kiwi

Mardi

28

iSalade de patate douce au curry
iFilet de daurade sauce aneth
§Brisure de chou-fleur sauté
iEdam ou Gouda

Mercredi

29

‘Houmous ou Salade de pois chiche BIO*
EMoussaka

Variante Filet de hoki MSC sauce créme
1accompagné d’aubergine persillée
iPetit suisse aux fruits

B e

iPain BIO et Barre de chocolat

-

30

iLait fraise
‘Taboulé
Jeudi & {Euf dur BBC

iEpinard a la créme
iGlace fermiére a la fraise

5
o

LA PRAIRIE
TES GLACES

Menu choisi par les CM1 d’Alain Savary

Vendredi

31

Tomate mozzarella

Blanquette de veau

variante Fricassée de petit colin MSC

Riz pilaf

Fromage blanc fermier nature*et sucre ou coulis
de framboise

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Linformation relative aux allergénes de chaque plat peut vous étre communiquée sur simple demande
auprés du pole alimentation municipal a ladresse mail suivante : pahl@mairie-colomiers.fr

ville-colomiers.fr




